
Аннотация к программе «Турист северных широт» (стартовый уровень) 
 
 

«Турист северных широт» (стартовый уровень), заключается в привлечении детей 
к занятиям туризмом и краеведением. Программа способствует формированию 
мировоззрения гражданственности и патриотизма, любви к родному краю, бережному 
отношению ко всему окружающему. 

Обучение по данной программе способствует формированию здорового образа 
жизни, укреплению физических и духовных начал, приобретению навыков 
самостоятельной деятельности, развитию инициативности и коллективизма. 

 
Направленность программы: туристско-краеведческая. 
Срок реализации программы и объем учебных часов: программа рассчитана на 

3 года обучения по 216 часов в год. 
Форма обучения: очная. 
Содержание программы. 
Программа предполагает овладение специальными теоретическими и 

практическими знаниями о туристско-краеведческой деятельности в условиях Крайнего 
Севера. Так как программа рассчитана на 3 года обучения, обучающиеся в начале 
изучения приобретают особые знания, умения, навыки, а затем их закрепляют и 
применяют на практике. 

Разделы, изучаемые в рамках программы: 
1.Массовый туризм, цели и задачи. 
2.Начальная туристская подготовка. 
3.Краеведение и экология. 
Цель программы. 
Создание оптимальных условий для развития и самореализации детей в процессе 

туристско-краеведческой деятельности в условиях Крайнего Севера. 
Задачи: 
Личностные  
1. Развить у детей наблюдательность, внимание, кругозор. 
2. Укрепить здоровье обучающихся, развивать физическую форму в единстве с 

интеллектуальным и духовным-нравственным развитием. 
Метапредметные 
3. Развить мотивацию к систематическим занятиям туризмом. 
4. Воспитать потребность в здоровом образе жизни. 
5. Оказать содействие в формировании ответственности, чувства долга, 

инициативы. 
Предметные 
6. Обучить основам техники туризма. 
7. Развить интерес к туристско-краеведческой деятельности. 
 
Материально-техническая база 
Методическая база для реализации данной программы обоснована и достаточна. 

Организация владеет специально оборудованным для занятий спортивным туризмом 
спортзалом, спортивно-оздоровительным комплексом «Оганер», где проводится лыжная 
подготовка и другие занятия на местности. Материальные ресурсы организации 
включают в себя достаточное количество спортивного снаряжения для обеспечения 
образовательного процесса. 
  


